
 
 

 

 
 

 
BLOC 4 : ENTRETIEN DE L’ENVIRONNEMENT IMMEDIAT DE LA PERSONNE ET DES MATERIELS LIES 

AUX ACTIVITES EN TENANT COMPTE DU LIEU ET DES SITUATIONS D’INTERVENTION 
 

Module 8 : Entretien des locaux et des matériels et prévention des risques associés 
  
 

Objectifs de formation : 
- Identifier et choisir le matériel et les produits appropriés à différentes situations d’entretien et utiliser les techniques de 

nettoyage et de désinfection appropriées 
- Identifier et prendre en compte les risques de contamination et les infections associées aux soins 
- Identifier et appliquer les règles de bonnes pratiques et les principes d’hygiène dans les lieux de vie collectifs et à 

domicile 
- Identifier et prendre en compte les circuits et appliquer les procédures 
- Repérer les anomalies et dysfonctionnements des locaux et des matériels, les signaler et identifier les mesures 

appropriées 
 

Eléments de contenu : 
- Infection, désinfection et prévention des risques 

o Les mécanismes de l’infection 
o Les techniques de nettoyage, de bio nettoyage, de désinfection et de stérilisation 
o Prévention des risques liés à l’infection en milieu ordinaire et en milieu hospitalier 
o Prévention des risques liés à la sécurité en milieu hospitalier 

- Règles de bonnes pratiques et recommandation 
- Réalisation des opérations d’entretien des locaux et des matériels 

 
Modalités pédagogiques : 

Cours magistraux/ travaux dirigés/travaux pratiques 
 



 
 

 

 
 

Modalités d’évaluation du bloc de compétence 
- Evaluation à partir d’une situation d’hygiène identifiée en milieu professionnel 
- Evaluation des compétences en milieu professionnel   

 
Modalités d’évaluation  
 Epreuve écrite et soutenance orale (15 min) Etude d’une situation d’hygiène identifié en milieu professionnel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Dispositif pour un parcours complet  

FORMATION AIDE SOIGNANT CENTRE SIMON ROUSSEAU 

INTITULE MODULE : Module 8 
  

 
FORMATRICE REFERENTE : 
C TOMATIS 
  

TOTAL HEURES REFERENTIEL : 35 h  

   
Heures 

programmées 
/Elève 

 
Forme : CM TD 

TP TPG 
E Learning 

 
Intervenant(s) 
Formateur(s) 

 
Effectif/ 
Promo 

 
Période ou dates 

Présentation du module et modalités de certification 30 min  C Tomatis  16/02/2026 

Technique de nettoyage + entretien du matériel + désinfection 3h CM C Tomatis  16/02/2026 

Circuit de l’alimentation et circuit du linge et des déchets 3h30 CM P Pinard  16/02/2026 

Infection et prévention des risques associés 3h30 CM Mme Ziani  17/02/2026 

Les précautions et le rôle AS 3h30 CM Mme Ziani  17/02/2026 

Mise en pratique des techniques de bionettoyage, nettoyage, 
désinfection : Bionettoyage d'une chambre sur Neuville  
 

1h45 TP C Tomatis  
18/02/2026 AM 

19/02/2026 AM 

Rôle AS dans le circuit du linge, des déchets et de l’alimentation : 
Visite Neuville 

1h45 TD MC Looze  
18/02/2026 AM 

19/02/2026 AM 

Mise en application des précautions complémentaires 
respiratoires 
 
 

1h45 TD 
S Leyvastre 

C Tomatis 
 

18/02/2026 

19/02/2026 AM 



 
 

 

Mise en application des précautions complémentaires contact 
 

1h45 TD 
P Pinard 

C Tomatis 
 

18/02/2026  

19/02/2026 AM 

Stérilisation + entretien du matériel+ dysfonctionnement du 
matériel 

3h30 CM C Tomatis  19/02/2026 

Rôle AS dans la prévention des risques et l'entretien des locaux 
et des matériels : 
Serious game sur un virus en EHPAD+ carte mentale 
 

3h30  E Learning   

16/02/26 AM, 

18/02/2026 AM 

19/02/2026 AM 

Révisions + rédaction  5h30     

Certification Session 1 épreuve écrite et soutenance orale 15 min    21/04/2026 

Renforcement 1h    28/05/2026 

Certification Session 2 épreuve écrite et soutenance orale 15 min    19/06/2026 

 

TOTAL HEURES APPRENANTS PROGRAMMEES 35 h  

 

 


