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La formation

Objectifs

FONTAINES-SUR-SAÔNE

www.simonrousseau.fr

FORMATION
CONTINUE

La formation est accessible à
toute personne en situation

de handicap.

En train :
TER Lyon/Macon

Gare de Collonges au Mont
d’Or

En bus :
Lignes 40 - 70 - 77 

Ligne 43 
(Collonges au Mont d’Or)

Durée de 21h sur 3 jours 
Groupe de 10 personnes
Prérequis & public visé : à
destination des diplômés aides-
soignants avant juillet 2022
Lieu de formation : au centre
Simon Rousseau
Coût de la formation : 4500€ par
groupe 
Tarif individuel sur devis

Identifier le cadre juridique de
l'exercice professionnel aide-
soignant
Évaluer l'état clinique d'une
personne à tout âge de la vie et
mettre en oeuvre des soins adaptés
Réaliser de nouvelles activités de
soins relatives aux référentiels
métier et de formation (arrêté du 10
juin 2021)
Organiser son activité dans le cadre
d'une démarche qualité et de
gestion des risques

NOUVEAU 2025



Programme

3 sessions sur 2025

La formation “Actualisation
des compétences” proposée
par Simon Rousseau est
alignée sur le référentiel de
compétences et le préprojet
de loi en cours sur l’ingénierie. 

NOUVELLE
FORMATION

AVEC MATERIEL DE
SIMULATION

AVEC CONTENU
DIGITAL

Pratique avec notre matériel de
simulation : tronc, trachéo,
simulateur de glycémie, etc.

Modalités d’évaluation
Quiz fournis en pré et post
formation
Evaluation de la posture du
soignant et de la pertinence de
sa prise en soin lors de la
pratique simulée

JOUR 1 : En présentiel
Accueil et présentation du programme
de formation et ouverture des droits
d’accès au contenu digital via notre
site
Présentation du cadre légal d’exercice
en reprenant le référentiel d’activités
enrichi depuis 2021
Enseignement de la méthodologie du
raisonnement clinique partagé
Travail en petits groupes autour de cas
cliniques :

Analyse de la situation avec le
modèle trifocal de T Psiuk et les 14
besoins de V. Henderson
Mobilisation des connaissances
Transmissions écrites et orales
associées

JOUR 2 : E-learning
Mise à disposition de fiches techniques
associées aux nouvelles activités 
Mise à disposition d’apports théoriques
en physio anatomie et pharmacologie
Quiz, Serious Game, Mots croisés
Corrections des cas cliniques

JOUR 3 : En présentiel
Consacré à  la pratique simulée :

Prise de constantes (TA, O2,
bandelette urinaire)
Changement de support et de
poche de colostomie cicatrisée
Mesure de la glycémie par
captation capillaire 
Réalisation d’aspiration
endotrachéale sur orifice trachéal
cicatrisé et non inflammatoire

Normes et transmissions
Réflexivité

Plus de dates sont disponibles en
fonction de  vos particularités, formation
intra et extra selon devis. 
Contactez nous : 
formationcontinue@simonrousseau.fr

20 MARS 2025
3 AVRIL 2025

5 JUIN 2025
18 JUIN 2025

25 SEPT 2025
7 OCT 2025


