
 
 

 

 
Formation d'actualisation des compétences des aides-soignants diplômés  

avant la réingénierie du diplôme d'Etat de 20211 
 
 

Objectifs de formation : Formation visant l'actualisation des compétences des aides-soignants diplômés avant la réingénierie du 
diplôme d'Etat de 2021 

 
Modalités et les objectifs pédagogiques : 

 
Module A : Rechercher et analyser les informations permettant d'identifier l'état général de la personne, d'adapter ses activités en 
fonction de son âge et de son milieu de prise en soins. 

 
Objectifs :  

1. Mesurer les paramètres permettant d'apprécier l'état de santé de la personne ; 
2. Relever et analyser les données issues de ces mesures par rapport à des normes ; 
3. Alerter en cas d'écart observé et tracer la donnée avec exactitude. 

 
Contenu : 

1. Rappels anatomie/physiologie en lien avec les paramètres cités dans le référentiel 2021 ;  
2. Mesure qualitative et quantitative des paramètres permettant d'apprécier l'état de santé de la personne ; 
3. Identification d'une donnée anormale ou d'un risque ; 
4. Alerte et mise en œuvre d'actions dans la limite du champ de compétences de l'aide-soignant ; 
5. Traçabilité des données avec exactitude. 

 
Modalités d'évaluation : pratique simulée en lien avec les mesures de paramètres et étude de situation en lien avec le 
raisonnement clinique. 
 

 
1 Arrêté du 26 février 2025 relatif à la formation d'actualisation des compétences des aides-soignants diplômés avant la réingénierie du diplôme d'Etat de 2021 - Légifrance 

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000051270857


 
 

Module B : Mettre en œuvre les nouveaux soins autorisés en situation aigüe, évaluer et réajuster. 
 

 
Objectifs : 

1. Mettre en œuvre les soins personnalisés en situation aigüe en collaboration avec l'infirmier et en lien avec l'équipe 
pluriprofessionnelle à partir de l'évaluation de la situation ; 

2. Evaluer la qualité du soin réalisé ; 
3. Identifier les éléments à réajuster ; 
4. Réajuster son intervention. 

 
Contenu : réalisation de soins acquis lors de la réingénierie du diplôme d'Etat d'aide-soignant de 2021. 
 
Modalités d'évaluation : étude de situation pouvant comporter une pratique simulée avec échange sur la qualité du soin 
réalisé. 
 

Module C : Identifier et analyser les différentes situations à risque lors de l'accompagnement de la personne et les actions de 
prévention adéquates 
 

Objectifs : 
1. Identifier les signes pouvant évoquer des fragilités potentielles ou des vulnérabilités dans les différents domaines 

de la vie quotidienne et transmettre les informations nécessaires dans le cadre d'une collaboration 
pluriprofessionnelle ; 

2.  Repérer les situations à risque, en particulier la maltraitance, pour la personne, pour les intervenants ou pour les 
proches aidants et alerter ; 

3. Proposer des mesures de prévention dans le champ d'intervention et dans le cadre d'une collaboration 
pluriprofessionnelle ; 

4.  Evaluer les mesures mises en œuvre le cas échéant. 
 

Modalités d’évaluation : Etude de situation - Ecrite individuelle 
  



 
 

 

Dispositif  
FORMATION CONTINUE 

INTITULE MODULE :  Formation d'actualisation des compétences des aides-soignants 
  
TOTAL HEURES REFERENTIEL : 21h  

   
Heures programmées 

/Elève 

 
Forme : CM TD TP TPG 

E Learning 

JOUR 1 Modéliser et Appliquer 

Présentation du cadre légal d’exercice du métier ASD en reprenant le 
référentiel d’activité enrichi depuis 2021 
 

1 CM présentiel 

Enseignement de la méthodologie du raisonnement clinique partagé 1.75 CM présentiel 

Présentation des vignettes cliniques et mise en sous-groupe de travail 
 

0.5 CM présentiel 

Guidance sur des cas cliniques 3.5 TD présentiel 

JOUR 2 Assimiler 

Anatomie et physiologie : système cardiaque, système pulmonaire, 
système rénal, système digestif, pancréas  
Quiz associées 

7h 
E-learning distanciel 

TD 



 
 

 

 
Modalités d’évaluation de la formation :  

- Quiz de connaissance en pré et post formation 

- Evaluation de la posture du soignant et de la pertinence de sa prise en charge lors du jeu de rôle/simulation 

 
Délivrance d’attestation en fin de formation   
 

Mise à disposition de fiches techniques associées aux nouvelles 
activités 

Mise à disposition des corrections cas cliniques 

JOUR 3 Transférer dans la pratique 
 

Travaux pratiques :  réalisation de glycémie capillaire, Aspiration 
endotrachéale (sur orifice cicatrisé non inflammatoire) 

3.5 
TP présentiel 

Pratiques simulées en situations aigues 3.5 Simulation présentiel 

 


